Nuorasas

SKUODO RAJONO SAVIVALDYBES TARYBA

SKUODO RAJONO SAVIVALDYBES BENDRUOMENES SVEIKATOS TARYBOS
POSEDZIO PROTOKOLAS

2026 m. kovo 16 d. Nr. A3-
Skuodas

Posedis jvyko 2026-03-16, 10.00 —12.00 val.

Posédis vyko Skuodo rajono savivaldybéje, posedziy saléje, 115 kab.

Tarybos pirmininkas — Vytautas Jautakis, Savivaldybés tarybos Sveikatos apsaugos ir
socialiniy reikaly komiteto pirmininkas.

Tarybos sekretor¢ — Zita Lenkiené, Savivaldybés administracijos tarpinstitucinio
bendradarbiavimo koordinatoré (vyriausioji specialisté).

Tarybos posédyje dalyvavo tarybos nariai — Vida Adomeckiené, Savivaldybés
administracijos sveikatos reikaly koordinatoré (vyriausioji specialist¢) — tarybos pirmininko
pavaduotoja, Vilma Donielien¢, Klaipédos rajono visuomenés sveikatos biuro visuomenés sveikatos
specialisté, Renata Benetiené, Skuodo rajono Puodkaliy kaimo bendruomenés naré, Akvile
Stonkuviene, Mosedzio motery asociacijos ,.Ognelé™ naré, Riita Razmiené, Skuodo socialiniy
paslaugy Seimai centro direktore.

Tarybos posédyje dél pateisinamy priezas¢iy nedalyvavo Inga Jablonské, Savivaldybés
vicemeré, Stasys Vainoras, VS] Skuodo pirminés priezitiros centro direktorius, Danuté Lekniuviené,
Skuodo rajono Ruky kaimo bendruomenés naré.

DARBOTVARKE:

1. Dé¢l Skuodo rajono savivaldybés Bendruomenés sveikatos tarybos 2026 mety veiklos
plano patvirtinimo.

2. Del pritarimo Skuodo rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos priemoniy vykdymo 2025 mety ataskaitai.

3. Dél pritarimo Skuodo rajono savivaldybés 2026 mety visuomenés sveikatos rémimo
specialiajai  programos priemoniy vykdymui ir visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos léSy naudojimo prioritety nusistatymui, konkurso paskelbimui.

4. Dél savizudybiy prevencijos koordinavimo savivaldybéje veiklos plano parengimo ir
pagalbos savizudybés grésme patiriantiems asmenims algoritmy rengimo.

5. Dél Skuodo rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2025 m. ataskaitos
rekomendacijy jgyvendinimo.

6. Einamieji klausimai.

Tarybos pirmininkas paklause, ar visi nariai sutinka su posédzio darbotvarke.
PrieStaravimy nebuvo. Posédis pradedamas.

SVARSTYTA. Skuodo rajono savivaldybés Bendruomenés sveikatos tarybos 2026
mety veiklos plano tvirtinimas.

Pirmininko pavaduotoja Vida Adomeckiené pristate 2026 mety Skuodo rajono
savivaldybés bendruomenés sveikatos tarybos 2026 mety veiklos plang. Su plano projektu tarybos
nariai buvo susipazing. Pavaduotoja pasitilé tre¢iame ketvirtyje | posédj pasikviesti Skuodo rajono
savivaldybés sveikatos centro (toliau — Centras) koordinatore, kuri i§samiai pristatyty Centro veiklos
modelj. Nariai vienbalsiai pritare.

NUTARTA. Pritarti Skuodo rajono savivaldybés Bendruomenés sveikatos tarybos 2026

mety veiklos planui.



Planas pridedamas prie protokolo (1 priedas).

SVARSTYTA. Pritarimas Skuodo rajono savivaldybés visuomenes sveikatos rémimo
specialiosios programos priemoniy vykdymo 2025 mety ataskaitai.

Pavaduotoja Vida Adomeckien¢ pristaté, kad 1§ Skuodo rajono savivaldybés 2025-2027
mety strateginio veiklos plano 5.2.1.1 priemonés ..Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo
specialiosios programos jgyvendinimas™ 5.2.1.1.6 veiklos ..Savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos jgyvendinimas™ 2025 metais buvo skirta 12 949,07 Eur dvylikai
projekty finansuoti:

1. Skuodo rajono Aleksandrijos kaimo bendruomené - ,.Zydinti sveikata™ — 922,04 Eur.

2. Skuodo rajono Barsty¢iy kaimo bendruomené - ,.Per aktyvy laisvalaikj — j geresne
savijautg” — 2 000,00 Eur.

3. Skuodo rajono Gésaly bendruomené - ,.Gésalai aktyviai* - 1 120,50 Eur.

4. Asociacija ,,Kiulio klubas™ - ,,HADO — naujos kartos sportas™ — 1 250,00 Eur.

5. Asociacija ,.Krakiy ziburiai* — ,.Sveikatos kelias: aktyviis ir sveiki kaimo gyventojai*
—1141,50 Eur.

6. Skuodo rajono Notény bendruomené¢ — . Fizinio aktyvumo skatinimas Notény
laisvalaikio ir poilsio zonoje* — 895,40 Eur. }
7. Skuodo rajono Ruky kaimo bendruomene¢ — ..SiaurietiSkas ¢jimas — sveikata

kiekviename zingsnyje* — 600,00 Eur.

8. Skuodo krasto bendruomené — ,.Suolis j sveika gyvenima™ — 1 250,00 Eur.

9. Asociacija ,.Skuodo Rotary klubas —..Defibriliatoriaus jsigijimas ir jrengimas Skuodo
rajono viesasias paslaugas teikian¢ioje jstaigoje™ — 1 039,50 Eur.

10.Skuodo rajono socialiniy darbuotojy asociacija — .Fiziné sveikata ir emocinis
atsparumas per aktyvias veiklas™— 1 087,50 Eur.

11. Skuodo rajono Sa¢iy kaimo bendruomené — .. Misy tikslas — sveika gyvensena® —
962,00 Eur.

12. Skuodo rajono Sliktines kaimo bendruomeneé — ,.Norime biti sveikesni -2 — 680,63
Eur.

Visi projektai s¢kmingai jvykdyti, finansinés ataskaitos pateiktos.

NUTARTA. Pritarti Skuodo rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos priemoniy vykdymo 2025 mety ataskaitai ir paskelbti ja savivaldybés
tinklalapyje, kad gyventojai galéty susipazinti su savivaldybés skirtomis 1éSomis ir bendruomeniy
ivykdytais projektais.

SVARSTYTA. Pritarimas Skuodo rajono savivaldybés 2026 mety visuomenés
sveikatos rémimo specialiajai programos priemoniy vykdymui ir visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos lésy naudojimo prioritety nusistatymui, konkurso paskelbimui.

Vida Adomeckiené informavo, kad i§ Skuodo rajono savivaldybés 2026—2028 mety
strateginio veiklos plano 5.2.1.1 priemongs ..Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosios
programos jgyvendinimas™ 5.2.1.1.6 veiklos ..Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos jgyvendinimas™ 2026 metais skirta suma—9 226,00 Eur. Vadovaujantis 2023
m. geguzeés 25 d. Skuodo rajono savivaldybes tarybos sprendimu Nr. T9-110 patvirtinty Skuodo
rajono savivaldybés bendruomenés sveikatos tarybos nuostaty 7.2. ir 8.3. papunkciais, 2025 m.
balandzio 24 d. Skuodo rajono savivaldybés tarybos sprendimu Nr. T9-106 patvirtinto Skuodo rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos léSomis finansuojamy projekty
rengimo ir jgyvendinimo tvarkos apraso (toliau — Tvarkos aprasas) 7 ir 8 punktu, nutaré nusistatyti
2026 mety specialiosios programos prioritetines kryptis. Visos veiklos kryptys i§vardintos Tvarkos
apraso 6.1 — 6.11 papunkc¢iuose.



NUTARTA. Bendruomenes sveikatos taryba vienbalsiai nutaré, kad 2026 metais
tikslinga pasirinkti viena veiklos krypti — psichikos sveikatos stiprinimo (smurto, savizudybiy
prevencija, streso kontrol¢ ir kt.). Vadovaujantis Tvarkos apraso 10 ir 17 punktais, Vida
Adomeckiene, Sveikatos reikaly koordinatorius (vyriausiasis specialistas) skelbs konkursg (pagal
Tvarkos aprase nurodytus reikalavimus) ir koordinuos specialigja programa, paraisky pateikimo
laikotarpiu zodziu, telefonu ir elektroniniu pastu konsultuos visais paraisky pateikimo klausimais.

SVARSTYTA. Savizudybiy prevencijos koordinavimo savivaldybéje veiklos plano
parengimas (toliau — Planas) ir pagalbos savizudybés grésme patiriantiems asmenims algoritmy
(toliau — Algoritmas) rengimas.

Savivaldybéms $iuo metu Plano ir Algoritmo parengimas yra rekomendacinio pobudzio.
Sveikatos reikaly koordinatorés V. Adomeckienés teigimu, tai labai svarbus klausimas misy
savivaldybei. Jai pritar¢ R. Razmiené, atkreipdama visy démesj, kad su panaSaus pobudzio
problemomis darbin¢je aplinkoje susiduria pakankamai daznai. Savizudybiy prevencijai organizuoti
atsakingo zmogaus neturime, todel tikslinga kreiptis j Klaipédos rajono visuomenés sveikatos biura,
kurie Siais metais jau turi atsakinga specialista uz savizudybiy prevencijg. V. Adomeckiené taip pat
Bendruomenés sveikatos tarybos narius supazindino su pavyzdiniu Planu ir Algoritmu, Savizudybiy
prevencijos koordinavimo savivaldybése tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2024 m. sausio 12 d. jsakymu Nr. V-32 .Dél savizudybiy prevencijos
koordinavimo savivaldybése tvarkos apraso patvirtinimo™, Nacionalinio savizudybiy prevencijos
veiksmy 2023-2026 mety planu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020
m. rugsejo 9 d. isakymu Nr. V-2008 ,,.D¢l Nacionalinio savizudybiy prevencijos veiksmy 2023-2026
mety plano patvirtinimo™, Higienos instituto Psichikos sveikatos centro parengtomis Savizudybiy
prevencijos koordinavimo savivaldybése tvarkos apraSo taikymo gaireés.

NUTARTA. Pritarti savizudybiy prevencijos koordinavimo savivaldybg¢je veiklos plano
parengimui ir pagalbos savizudybés grésme patiriantiems asmenims algoritmy rengimui ir praSyti
Klaipédos rajono visuomenés sveikatos biuro bendradarbiavimo. ISsiaiskinti kitas galimas
savizudybiy prevencijos koordinatoriaus savivaldybé¢je alternatyvas.

SVARSTYTA. Skuodo rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2025 m.
ataskaitos rekomendacijy jgyvendinimas.

NUTARTA. Pritarti Skuodo rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos
2025 m. ataskaitos rekomendacijoms.

SVARSTYTA. Einamieji klausimai.
NUTARTA. Sekantj Skuodo rajono bendruomeneés sveikatos tarybos posédj kviesti
geguzes meénes;.

Tarybos pirmininkas Vytautas Jautakis

Tarybos sekretore Zita Lenkiené



Skuodo rajono savivaldybés

bendruomenés sveikatos tarybos posédzio

protokolo 1 priedas

SKUODO RAJONO SAVIVALDYBES BENDRUOMENES SVEIKATOS TARYBOS 2026

METU VEIKLOS PLANAS

Eil. Data Svarstomas klausimas .
NI Kas pristato
1. Dél Skuodo rajono savivaldybés
Bendruomenés sveikatos tarybos
2026  mety  veiklos  plano
patvirtinimo.
2. Del pritarimo Skuodo rajono
savivaldybés visuomenes
sveikatos rémimo specialiosios
programos priemoniy vykdymo
2025 mety ataskaitai.
3. D¢l pritarimo Skuodo rajono
savivaldybés 2026 mety
visuomenés sveikatos  rémimo Skuodo rajono
specialiajai programos priemoniy savivaldybés
vykdymui ir visuomenés sveikatos administracijos
1 2026-1 | rémimo specialiosios programos sveikatos reikaly
© | ketvirtis | &Sy naudojimo prioritety koordinatore
nusistatymui, konkurso (vyriausioji
paskelbimui. specialisté) Vida
4. D¢l savizudybiy prevencijos Adomeckiené
koordinavimo savivaldybéje
veiklos plano parengimo ir
pagalbos  savizudybés  grésme
patiriantiems asmenims algoritmy
rengimo.
5. De¢l Skuodo rajono
savivaldybés visuomenes
sveikatos stebésenos 2025 m.
ataskaitos rekomendacijy
1gyvendinimo.
6. Einamieji klausimai.
1. Dél Skuodo rajono savivaldybés Skuodo rajono
2026 mety visuomenes sveikatos savivaldybés
rémimo specialiosios programos administracijos
2026-11 o . . o . s
2 | Ketvirtis para}skuz vertinimo  ir  lésSy svelkatqs I‘elk?.h,}
skyrimo. koordinatoré
2. Einamieji klausimai. (vyriausioji
specialisté) Vida
Adomeckiené
3. | 2026-III | 1. D¢l Skuodo rajono savivaldybés Sveikatos centro
ketvirtis | Sveikatos centro modelio veiklos. koordinatoré¢ Ausra




2. Einamieji klausimai.

Zubaité

Skuodo rajono
savivaldybés
administracijos
sveikatos reikaly
koordinatore
(vyriausioji
specialist¢) Vida
Adomeckiené

1. Dél Skuodo rajono savivaldybés
Bendruomenés sveikatos tarybos
2027 mety veiklos plano

2026-1V | patvirtinimo.

ketvirtis | 2. Einamieji klausimai.

Skuodo rajono
savivaldybés
administracijos
sveikatos reikaly
koordinatore
(vyriausioji
specialisté) Vida
Adomeckiené

Skuodo rajono savivaldybés
Bendruomeneés sveikatos tarybos pirmininkas

Vytautas Jautakis




DETALUS METADUOMENYS

Dokumento sudarytojas (-ai)

Tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorius (vyriausiasis
specialistas) Zita Lenkiené

Dokumento pavadinimas (antras$té)

Skuodo rajono savivaldybés bendruomenés sveikatos tarybos
posédzio protokolas

Dokumento registracijos data ir numeris

2026-03-17 Nr. A3-43

Adresatas

Dokumentg pasira$é

Tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorius (vyriausiasis
specialistas) Zita Lenkiené

Veiksmo atlikimo data ir laikas

2026-03-17 15:03:07

Registratorius

Vyriausiasis specialistas Diana Samoskiené

Veiksmo atlikimo data ir laikas

2026-03-17 15:28:01

Dokumento nuorago atspausdinimo data ir jj atspausdings
darbuotojas

2026-03-17 atspausdino Tarpinstitucinio bendradarbiavimo
koordinatorius (vyriausiasis specialistas) Zita Lenkiené

Nuorasas tikras
Skuodo rajono savivaldybés administracija
2026-03-17




